
＜ 第  ２２２回 松 戸 市 陸 上 競 技 記 録 会 競 技 時 間 ＞

１１月　２０日(日） 競技役員打ち合わせ　　　８:４０

順序 競技時間

1 中学女子 ４×１００ｍＲ 1 組 ～ 3 組 9:30 8:15 ～ 8:45 9:15 ～ 9:20

2 〃 4 組 ～ 5 組 9:45 8:30 ～ 9:00 9:30 ～ 9:35

3 中学男子 ４×１００ｍＲ 1 組 ～ 3 組 9:55 8:40 ～ 9:10 9:40 ～ 9:45

4 〃 4 組 ～ 6 組 10:10 8:55 ～ 9:25 9:55 ～ 10:00

5 一般女子 ４×１００ｍＲ 1 組 ～ 2 組 10:25 9:10 ～ 9:40 10:10 ～ 10:15

6 一般男子 ４×１００ｍＲ 1 組 ～ 3 組 10:35 9:20 ～ 9:50 10:20 ～ 10:25

7 中学女子 １００ｍ 1 組 ～ 10 組 10:50 9:35 ～ 10:05 10:35 ～ 10:40

8 〃 11 組 ～ 19 組 11:10 9:55 ～ 10:25 10:55 ～ 11:00

9 中学男子 １００ｍ 1 組 ～ 10 組 11:30 10:15 ～ 10:45 11:15 ～ 11:20

10 〃 11 組 ～ 20 組 11:50 10:35 ～ 11:05 11:35 ～ 11:40

11 〃 21 組 ～ 30 組 12:10 10:55 ～ 11:25 11:55 ～ 12:00

12 〃 31 組 ～ 33 組 12:30 11:15 ～ 11:45 12:15 ～ 12:20

13 一般女子 １００ｍ 1 組 ～ 7 組 12:40 11:25 ～ 11:55 12:25 ～ 12:30

14 一般男子 １００ｍ 1 組 ～ 10 組 13:00 11:45 ～ 12:15 12:45 ～ 12:50

15 〃 11 組 ～ 17 組 13:20 12:05 ～ 12:35 13:05 ～ 13:10

16 中学男子 １１０ｍＨ 1 組 ～ 4 組 13:40 12:25 ～ 12:55 13:25 ～ 13:30

17 中学女子 １００ｍＨ 1 組 ～ 5 組 13:50 12:35 ～ 13:05 13:35 ～ 13:40

18 一般女子 １００ｍＨ 1 組 ～ 2 組 14:05 12:50 ～ 13:20 13:50 ～ 13:55

19 一般男子 １１０ｍＨ 1 組 ～ 2 組 14:15 13:00 ～ 13:30 14:00 ～ 14:05

20 中学女子 ４×４００ｍＲ 1 組 14:25 13:10 ～ 13:40 14:10 ～ 14:15

21 中学男子 ４×４００ｍＲ 1 組 14:30 13:15 ～ 13:45 14:15 ～ 14:20

22 一般女子 ４×４００ｍＲ 1 組 ～ 2 組 14:35 13:20 ～ 13:50 14:20 ～ 14:25

23 一般男子 ４×４００ｍＲ 1 組 ～ 2 組 14:45 13:30 ～ 14:00 14:30 ～ 14:35

24 〃 3 組 ～ 4 組 14:55 13:40 ～ 14:10 14:40 ～ 14:45

＊リレーオーダー表の提出締切は、その種別種目の１組の第１次招集開始時刻までとする。

＊各招集開始から終了までの指定時間を順守すること。

競技終了予定時刻　　 15:05

＜ ト ラ ッ ク 競 技 ＞

第２次招集時刻種　　　　　目 組 第１次招集時刻

－　1　－


