
＜ 第  ２１５回 松 戸 市 陸 上 競 技 記 録 会 競 技 時 間  ＞ 1日目

1:20 0:30 0:15 0:05

No 種  　  目 組 競技時間

1 共 通 女 子 1500m 1 組 10:00 8:40 ～ 9:30 9:45 ～ 9:55

2 共 通 男 子 3000m 1 組 10:15 8:55 ～ 9:45 10:00 ～ 10:10

3 〃 2 組 10:30 9:10 ～ 10:00 10:15 ～ 10:25

4 共 通 男 子 5000m 1 組 10:45 9:25 ～ 10:15 10:30 ～ 10:40

5 共通男子10000m 1 組 11:05 9:45 ～ 10:35 10:50 ～ 11:00

競技終了予定時刻 11:45

＊受付開始等時間

　　役員受付　８時１５分

　　団体受付　８時２０分

　　個人受付　８時３０分

　　役員打合　９時３０分

３月２６日（土）　

第２次招集時刻
  開 始　 　 　終 了

第1次招集時刻
  開 始　 　 　終 了


